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Una montagna di emozioni

I Giovani Sportivi di Ingria, con il patrocinio del Comune di Ingria,
della Pro Loco di Ingria, ed in collaborazione con
“APD Pont Saint Martin”, organizzano:

7° EDIZIONE CORSA MISTA - MONTAGNA, DI KM 8
“...SU E GIU’ PER LE CONTRADE !”

Le classifiche e il cronometraggio saranno effettuate con microchip noleggiabile sul posto a € 1.00 per utilizzo + € 5.00 di cauzione
rimborsati a fine gara alla restituzione del chip. Per chi non fosse in possesso del chip personale iRunning del Circuito Canavesano

e per evitare inutili code si consiglia di richiederlo entro Venerdi 17 Aprile alle ore 18.00 sul sito www.atleticauisp.eu o in via
eccezionale via e-mail a a.bertodo@gmail.com scrivendo cognome nome data di nascita e societa, pagabile il giorno della gara,
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N/B i possessori di chip dovranno attivarli ogni gara a cui partecipano

Possono parteciparvi i tesserati agonisti Uisp Lega Atletica (2014/2015) ed i tesserati agonisti Fidal, i quali potranno iscriversi autonomamente se in
possesso anche di tessera Uisp altrimenti tramite la propria societa di appartenenza. Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in regola con
le norme per la tutela sanitaria previste e gli agonisti avere tessera di appartenenza in corso di validita il giorno della competizione. La tessera della
stagione 2015 bisogna averla al seguito e disponibile per eventuali verifiche dell'organizzazione. Non verranno erogati premi in denaro. Tutti gli agonisti
autorizzati a partecipare saranno inseriti nelle classifiche e come previsto dalle vigenti convenzioni saranno premiati. Non potranno partecipare i
tesserati Fidal inseriti nell'elenco "Elite”, salvo non abbiano apposita autorizzazione. La manifestazione & assicurata: Uisp - Zurich con Rct nr
950N3759; infortuni nr 950N3684

Categorie
Categorie maschili: /P (unica) - TM - M35 - M40 - M45 — M50 - M55 - M60 - M65 - M70
Categorie femminili: i/P (unica) - TF - F35 - F40 - F45 - F50 - F55

Premi assoluti maschili e femminili: 1°-50€ B.V.; 2°-30 € B.V.

Inoltre, numero 60 premi individuali (non cumulabili) da suddividere in base ai
partecipanti di ogni categoria.

Al primo di ogni categoria ricco cestino gastronomico del valore commerciale di € 18.

A tutti i non classificati verra dato un premio di partecipazione.

Premi societa: alle prime sei classificate trofei e coppe a scalare.

RITROVO: ORE 8:00 ORATORIO DI INGRIA; PARTENZA: ORE 9:30 — all’arrivo verra offerto un
ricco buffet ai podisti ed ai simpatizzanti.

ISCRIZIONI: 6,00 € — & garantito il servizio medico , I'ambulanza ed un ristoro finale per
partecipanti e simpatizzanti.

PREMIAZIONE: a fine gara, presso l'oratorio.

Dalle ore 12,30 in poi, grazie alla gentile collaborazione della PROLOCO di INGRIA, chi
volesse potra fermarsi a mangiare in nostra compagnia approfittando di un prezzo di
comodo (€ 10) riservato ad atleti, amici e simpatizzanti tutti. Gradita la prenotazione.

PER INFORMAZIONI -> ANDREA PE 347-5761784 e-mail: sport@comune.ingria.to.gov.it

Le classifiche saranno visibili su: www.atleticauisp.eu www.uisp-ivrea.it



